
 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 شكري جواد دکتر : 

 اول( )جلسه پوستي بهداشتي و ارايشي هاي فرآورده با آشنايي : 
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 يشناخت

 :بتواند بايد جلسه اين انيپا در دانشجو
 

 موارد و برده نام را بدن پوست کلي فيوظا 1 -

 .نمايد ليست را کلي يه وظف هر به مربوط

 يك هر وظيفه و پوست حسي هاي گيرنده انواع 2 -

 ببرد نام را

 لا هر اختصاصي سلولهاي و پوست مختلف هاي يه هايلا 3 -

 .ببرد نام را پوست از هي

 آنها از کدام هر محل و برده نام را پوست ضمائم 4 -

 دهد توضيح را

 هر وظائف و پوست افتهي تخصص ي سلولها 5 -

 .ببرد نام را آنها از کدام

 و اده د توضيح را پوست شاخي لايه خصوصيات 6 -

 ذکر با را لايه اين در دارو نفوذ افزايش راههاي

 .دهد شرح مربوطه کاربرد



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخيمسئول درس در قبال غاست يس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 شكري جواد دکتر : 

 )جلسه دوم( پوستي بهداشتي و رايشيآ هاي فرآورده با آشنايي : 

 يابيروش ارز
رسانه کمک 

 يآموزش
 زمان

عرصه 

 يريادگي

ت يفعال

 دانشجو
 ت استاديفعال

 يطه هايح

 اهداف
 ياهداف اختصاص
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 يشناخت

 :بتواند بايد جلسه اين انيپا در دانشجو
 

 هر اهميت ميزان و پوست از دارو نفوذ راههاي 1 -

 دهد توضيح را راهها اين از يك

 را (NMF)پوست  کننده مرطوب طبيعي فاکتور 2 -  

 ببرد نام را آن وظائف و کرده تعريف

 را نام ببرد NMF دهنده تشکيل اجزاي 3 - .

 به مرحله را پوست در NMF توليد چرخه 4 -

 دهد توضيح شکل رسم با مرحله

 لايه کراتين در موجود ترکيبات ميزان و نوع 5 -

 .ببرد نام را شاخي

 و برده نام را پوستي رايج بيمارهاي و گرفتاريها 6 -

 دهد شرح را مورد هر در پوست يريگدر محل



 به اداره آموزشگزارش ر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 شكري جواد دکتر : 

 )جلسه سوم( پوستي بهداشتي و رايشيآ هاي فرآورده با آشنايي : 

 يابيروش ارز
رسانه کمک 

 يآموزش
 زمان

عرصه 

 يريادگي

ت يفعال

 دانشجو
 ت استاديفعال

 يطه هايح

 اهداف
 ياهداف اختصاص
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 يشناخت

 :بتواند بايد جلسه اين انيپا در دانشجو
 

 و برده نام ترتيب به را پوست از مراقبت مراحل 1 -

 .دهد توضيح يك هر مورد در

 به مربوطات يخصوص و برده نام را پوست انواع 2 -

 .دهد شرح را يك هر

 و برده نام را پوست خشکي کننده ايجاد عوامل 3 -

 را عوامل نيا توسط خشکي ايجاد مکانيسمهاي

 .دهد توضيح

 و کننده ايجاد عواملکومدون و  تشکيل مراحل 4 -

 .دهد شرح و برده نام را آن کننده تشديد

 ها کننده پاك انواع عمل مکانيسم و اصلي اجزاء 5 -

 .دهد توضيح را پوست مختلف انواع بر



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 شكري جواد دکتر : 

 )جلسه چهارم( پوستي بهداشتي و رايشيآ هاي فرآورده با آشنايي : 

 يابيروش ارز
رسانه کمک 

 يآموزش
 زمان

عرصه 

 يريادگي

ت يفعال

 دانشجو
 ت استاديفعال

 يطه هايح

 اهداف
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 يشناخت

 :بتواند بايد جلسه اين انيپا در دانشجو
 

 ا( رها سيندت) سنتتيك و طبيعي صابونهاي 1 -

 .ببرد نام را کدام هر معايب و ايا، مزداده توضيح

 در استفاده مورد قابض مواد جات دسته انواع 2 -

 .ببرد نام را پوست هاي تونر

 پوستهاي در استفاده مورد تونرهاي بين تفاوت 3 -

 دهنده تشکيل ياجزا نظر از چرب و خشك

 .دهد توضيح را آنها

 برده، نام را پوست کنندگي مرطوب مکانيسمهاي 4 -

 .دهد توضيح را ها هومکتانت و ها امولينت تفاوت

 هاي فرآورده در استفاده مورد اصلي مواد 5 -

 را مربوطه دسته بهمراه را پوست کننده مرطوب

 .دهد توضيح و برده نام



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدوره )کوئدر طول  02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 شكري جواد دکتر : 

 )جلسه پنجم( پوستي بهداشتي و رايشيآ هاي فرآورده با آشنايي : 

 يابيروش ارز
رسانه کمک 

 يآموزش
 زمان

عرصه 

 يريادگي

ت يفعال

 دانشجو
 ت استاديفعال

 يطه هايح
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 يشناخت

 :بتواند بايد جلسه اين انيپا در دانشجو
 

 ضد هاي فرآورده در استفاده مورد مکانيسمهاي 1 -

 .دهد توضيح و برده نام را پوست چروك

 هاي فرآورده در استفاده مورد طبيعي مواد 2 -

 موثره ماده استفاده، مورد برده، نام را پوستي

 .دهد شرح را آنها از کدام هر عمل مکانيسم و اصلي

 يدهاياس ،ن هايتاميو عملکرد و استفاده موارد 3 -

 و يدروکسيه آلفا يدهاياس اشباع، غير چرب

 .دهد توضيح را پوست در ها پروتئين

 آنها کاربردهاي ليپوزومها، انواع کلي ساختمان 4 -

 نسبت آنها مزيتهاي و آرايشي هاي فرآورده در

 .ببرد نام را معمولي هاي فرآورده به

 .نمايد تعريف را روز و شب هاي فرآورده 5 -



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 شكري جواد دکتر : 

 (اول)جلسه  ضد آفتاب هاي فرآورده با آشنايي : 

 يابيروش ارز
رسانه کمک 

 يآموزش
 زمان

عرصه 

 يريادگي

ت يفعال
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 يشناخت

 :بتواند بايد جلسه اين انيپا در دانشجو
 

 ناشي عوارض و پوست بر UV اشعه مضر اثرات 1 -

 .دهد توضيح را آن از

 را مربوطه موج طول محدوده با UV اشعه انواع 2 -

 مضر و مفيد اثرات و آنها از يك هر خصوصيات برده، نام

 .دهد توضيح را پوست بر آنها

 خصوصيات و برده نام را پوست گانه شش انواع 3 -

 .دهد توضيح را آنها

 و کرده تعريف را SPFو  MED محافظتي کتورفا  4 -

 .دهد توضيح را آنها محاسبه روشهاي

 ي ها آفتاب ضد موثره مواد مختلف جات دسته 5 -

 موارد ، محافظتي طيف برده، نام را شيميايي

 دهد توضيح را يك هر خصوصيات ساير و استفاده



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 شكري جواد دکتر : 

 ضد آفتاب )جلسه دوم( هاي فرآورده با آشنايي : 

 يابيروش ارز
رسانه کمک 

 يآموزش
 زمان
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 دانشجو
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 يشناخت

 :بتواند بايد جلسه اين انيپا در دانشجو
 

 مختلف يها دسته و فيزيکي آفتابهاي ضد انواع 1 -

 موارد و محافظتي فيط برده، نام را مواد اين

 محافظت اثرات مکانيسم و يك هر کاربرد

 .دهد توضيح را يك هر کنندگي

 ييايميش آفتابهاي ضد نهيزم در اخير پيشرفتهاي 2 -

 و يجانب عوارض کاهش جهت در فيزيکي و

 ذکر با را ها فرآورده آفتاب ضد اثرات شيافزا

 .دهد توضيح مربوطه علمي هاي استدلال و دلايل

 نام را آفتاب ضد فرآورده يك مختلف اجزاي 3 -

 خصوصيات و دسته هر در موجود مهم مواد برده،

 .دهد شرح را آنها از کدام هر به مربوطه



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 شكري جواد دکتر : 

 ضد آفتاب )جلسه دوم( هاي فرآورده با آشنايي : 

 يابيروش ارز
 رسانه کمک

 يآموزش
 زمان

عرصه 

 يريادگي
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 يشناخت

 :بتواند بايد جلسه اين انيپا در دانشجو
 

 مختلف يها دسته و فيزيکي آفتابهاي ضد انواع 1 -

 موارد و محافظتي فيط برده، نام را مواد اين

 محافظت اثرات مکانيسم و يك هر کاربرد

 .دهد توضيح را يك هر کنندگي

 ييايميش آفتابهاي ضد نهيزم در اخير پيشرفتهاي 2 -

 و يجانب عوارض کاهش جهت در فيزيکي و

 ذکر با را ها فرآورده آفتاب ضد اثرات شيافزا

 .دهد توضيح مربوطه علمي هاي استدلال و دلايل

 نام را آفتاب ضد فرآورده يك مختلف اجزاي 3 -

 خصوصيات و دسته هر در موجود مهم مواد برده،

 .دهد شرح را آنها از کدام هر به مربوطه



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ترم(:ان يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 شكري جواد دکتر : 

 ضد آفتاب )جلسه سوم( هاي فرآورده با آشنايي : 

 يابيروش ارز
رسانه کمک 

 يآموزش
 زمان

عرصه 
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 داستات يفعال

 يطه هايح
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 يشناخت

 :بتواند بايد جلسه اين انيپا در دانشجو
 

 يصناع مهين و صناعي و طبيعي هاي کننده برنزه 1 -

 عمل مکانيسم لحاظ از آنها تفاوتهاي کرده، تعريف را

 .ببرد نام را کنندگي برنزه

 و يصناع طبيعي، هاي کننده برنزه مختلف انواع 2 -

 مثالهايي کدام هر ي برا و داده توضيح را يصناع مهين

 .ببرد نام

 موارد و کرده تعريف را آفتاب از پس هاي فرآورده 3 -

 .ببرد نام را پوست بر آنها اثرات و آن استفاده

 نام را آفتاب از پس فرآورده يك مختلف اجزاي 4 -

 کدام هر براي و دهد توضيح را مربوطه اثرات و برده

 .نمايد ذکر مثالهايي



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخيقبال غاست مسئول درس در يس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 شكري جواد دکتر : 

 ضد آفتاب )جلسه چهارم( هاي فرآورده با آشنايي : 

 يابيروش ارز
رسانه کمک 

 يآموزش
 زمان

عرصه 

 يريادگي
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 دانشجو
 ت استاديفعال
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 يشناخت

 :بتواند بايد جلسه اين انيپا در دانشجو
 

 آفتاب ضد مناسب فرمولاسيون يك اتيخصوص 1 -

 .ببرد نام را آفتاب ضد اثرات و ين فرمولاسو لحاظ از

 نام را را آفتاب ضد مختلف يونهايفرمولاس انواع 2 -

 معايب، مزايا، قبيل از آنها مختلف خصوصيات و برده

 توضيح را آنها مصرف موارد و کنندگي محافظت قدرت

 .دهد

 آفتاب ضد مختلف فرمولاسيونهاي هيته روشهاي 3 -

 ها استيك و ها روغن ها، ژل امولسيونها، قبيل از

 .دهد توضيح را

 را مهم بيولوژيك منشاء با آفتاب ضد موثره مواد 4 -

 در طبيعي آفتابهاي ضد معايب و مزايا و برده نام

 .دهد توضيح را سنتتيك انواع با مقايسه



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 شكري جواد دکتر : 

 مو )جلسه اول( يو بهداشت يشيآراهاي فرآورده با آشنايي : 
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 يشناخت

 :بتواند بايد جلسه اين انيپا در دانشجو
 

 با را مو ساختمان در موجود مختلف هاي لايه 1 -

 را لايه هر به مربوط خصوصيات و برده نام شکل رسم

 .دهد توضيح

 را مو رشد گانه سه مراحل و موها اي چرخه رشد 2 -

 .دهد شرح شکل رسم با

 مکانيکي، فيزيکي، انحصاري خصوصيات 3 -

 هر در و برده نام را مو کراتين نوري و الکتريکي

 .دهد توضيح مورد

 نام را مو به مربوط عمومي و رايج بيماريهاي 4 -

 دهد شرح را يك هر خصوصيانت و علائم و برده

 راههاي و برده نام را مو ريزش انواع 5 -

 .دهد شرح را آنها کلي علائم و تشخيص



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 شكري جواد دکتر : 

 مو )جلسه دوم( يو بهداشت يشيآراهاي فرآورده با آشنايي : 

 يابيروش ارز
رسانه کمک 
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 زمان
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 يشناخت

 :بتواند بايد جلسه اين انيپا در دانشجو
 

 .ببرد نام را مو براي مناسب خصوصيات 1 -

 مکانيسم با مو از مراقبت هاي فرآورده انواع 2 -

 .ببرد نام را شيميايي و فيزيکي

 خصوصيات يجاد ا در دهنده حالت يك وظائف 3 -

 .ببرد نام را مو در مطلوب

 مکانيسم و مو فيزيکي هاي دهنده حالت انواع 4 -

 به مربوط خصوصيات و داده توضيح را آنها اثر

 .دهد شرح را کدام هر

 را آبکشي غير و آبکشي هاي دهنده حالت 5 -

 .نمايد ذکر مثالهايي يك هر براي و داده توضيح



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 
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 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 شكري جواد دکتر : 

 مو )جلسه سوم( يو بهداشت يشيآراهاي فرآورده با آشنايي : 

 يابيروش ارز
کمک رسانه 

 يآموزش
 زمان
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 يشناخت

 :بتواند بايد جلسه اين انيپا در دانشجو
 

 داده توضيح را شيميايي پايدار هاي دهنده حالت 1 -

 .دهد شرح را آنها عمل مکانيسم و

 کننده صاف و کننده فر هاي هاي فرآورده انواع 2 -

 اجزاء و برده نام را شيميايي مکانيسم با پايدار

 ذکر با ها فرآورده اين فرمولاسيون در رفته بکار

 .ببرد نام را فرمولاسيون در آنها نقش

 از کننده صاف و کننده فر هاي فرآورده تفاوت 3 -

 .دهد توضيح استفاده نحوه نظر

 را مو فيزيکي هاي کننده صاف هاي فرآورده 4 -

 .دهد شرح را آنها از استفاده نحوه و داده توضيح

 هاي کننده فر و ها کننده صاف بين تفاوت 5 -

 .دهد توضيح را موبر هاي فرآورده با شيميايي



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 شكري جواد دکتر : 

 اول( ها )جلسه کننده بيرنگ و ها ساينده ها، ماسك موبر، هاي فرآورده با آشنايي : 
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 يشناخت

 :بتواند بايد جلسه اين انيپا در دانشجو
 

 داده توضيح را شيميايي پايدار هاي دهنده حالت 1 -

 .دهد شرح را آنها عمل مکانيسم و

 کننده صاف و کننده فر هاي هاي فرآورده انواع 2 -

 اجزاء و برده نام را شيميايي مکانيسم با پايدار

 ذکر با ها فرآورده اين فرمولاسيون در رفته بکار

 .ببرد نام را فرمولاسيون در آنها نقش

 از کننده صاف و کننده فر هاي فرآورده تفاوت 3 -

 .دهد توضيح استفاده نحوه نظر

 را مو فيزيکي هاي کننده صاف هاي فرآورده 4 -

 .دهد شرح را آنها از استفاده نحوه و داده توضيح

 هاي کننده فر و ها کننده صاف بين تفاوت 5 -

 .دهد توضيح را موبر هاي فرآورده با شيميايي



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 شكري جواد دکتر : 

 (دوم ها )جلسه کننده بيرنگ و ها ساينده ها، ماسك موبر، هاي فرآورده با آشنايي : 

 يابيروش ارز
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 يشناخت

 :بتواند بايد جلسه اين انيپا در دانشجو
 

 يها ونيفرمولاس در رفته بکار مختلف اجزاي 1 -

 رنگ بي مکانيسم و برده نام را مو کننده بيرنگ

 دهد توضيح را موها کردن

 و مزايا برده، نام را صورت ي ماسکها انواع 2 -

 .دهد توضيح را کدام هر معايب

 برده بکار اجزاء و صورت ماسکهاي ونيفرمولاس 3 -

 .دهد توضيح را پوست مختلف انواع براي آنها در شده

 تعريف را بدن و صورت ساينده هاي فرآورده 4 -

 با را آنها در استفاده مورد موثره مواد و کرده

 .ببرد نام مربوطه دسته ذکر

 و ماسکها از استفاده نحوه و مصرف موارد 5 -

 دهد توضيح را ها ساينده



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابيارز نحوه 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 وسف جواد زادهي دکتر : 

 آن ياجزا و شامپو با يآشناي -مو يرو بر مختلف مواد تاثير و مو ساختار با يآشناي : 
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 يشناخت

 :بتواند دانشجو جلسه پايان در رود يم انتظار
 

 شود آشنا مو ساختمان با - 4

 بداند را مو يشيمياي ترکيب - 8

 ويتامين و ها پروتئين -ياسيد -يقلياي مواد تاثير - ٣

 بداند را آن حالت و مو يرو بر ها

 آشنا دترجنتها و شامپوها يشويندگ مکانيسم با - 1

 شود

 نمايد بيان يظاهر منظر از را شامپوها انواع - 5

 بداند را شامپو يك ياصل خصوصيات - 1

 بداند را شامپو ياصل ياجزا - ٧

 در استفاده مورد يسورفکتانتها انواع با - 1

 شود آشنا شامپوها



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 وسف جواد زادهي دکتر : 

 آن ياجزا و شامپو با يآشناي -مو يرو بر مختلف مواد تاثير و مو ساختار با يآشناي : 
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 يشناخت

 :بتواند دانشجو جلسه پايان در رود يم انتظار
 شود شامپوهاآشنا در استفاده مورد دهنده حالت مواد با - 4

 بداند را مو سريع شدن خشك جهت استفاده مورد مواد - 8

 شود آشنا شامپوها در مصرف مورد اکسيدان يآنت مواد با - ٣

 ببرد نام را شامپوها ويسکوزيته کاهنده و افزايش عوامل - 1

 را شامپوها نمودن شفاف و کدر جهت استفاده مورد مواد - 5

 بداند

 شود آشنا گير يسخت مواد با - 1

 شود آشنا شامپوها در استفاده مورد يها کننده محافظت با - ٧

 آشنا شود شامپوها در استفاده مورد شوره ضد مواد با - 1

 شود آشنا شامپوها يافزودنيها ساير با - ٩
 شود آشنا شامپوها انواع ساختار با -41

 شود آشنا شامپوها کيفيت کنترل يها روش  -44



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 وسف جواد زادهي دکتر : 

 شامپوها يکيف يکنترلها و شامپوها فرمولاسيون -ياصل ياجزا با يآشناي : 
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 يشناخت

 :بتواند دانشجو جلسه پايان در رود يم انتظار
 شود شامپوهاآشنا در استفاده مورد دهنده حالت مواد با - 4

 بداند را مو سريع شدن خشك جهت استفاده مورد مواد - 8

 شود آشنا شامپوها در مصرف مورد اکسيدان يآنت مواد با - ٣

 ببرد نام را شامپوها ويسکوزيته کاهنده و افزايش عوامل - 1

 را شامپوها نمودن شفاف و کدر جهت استفاده مورد مواد - 5

 بداند

 شود آشنا گير يسخت مواد با - 1

 شود آشنا شامپوها در استفاده مورد يها کننده محافظت با - ٧

 آشنا شود شامپوها در استفاده مورد شوره ضد مواد با - 1

 شود آشنا شامپوها يافزودنيها ساير با - ٩
 شود آشنا شامپوها انواع ساختار با -41

 شود آشنا شامپوها کيفيت کنترل يها روش  -44



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكالي)کوئ در طول دوره 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرم طرح درس:   

 45481151کد  يرظن يو بهداشت يشيآرا يفرآورده هانام و کد درس:  يداروساز يدکترا: يليرشته و مقطع تحص زيتبر يدانشکده داروساز: يمحل برگزار

 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 وسف جواد زادهي دکتر : 
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 يشناخت

 :بتواند دانشجو جلسه پايان در رود يم انتظار
 شود شامپوهاآشنا در استفاده مورد دهنده حالت مواد با - 4

 بداند را مو سريع شدن خشك جهت استفاده مورد مواد - 8

 شود آشنا شامپوها در مصرف مورد اکسيدان يآنت مواد با - ٣

 ببرد نام را شامپوها ويسکوزيته کاهنده و افزايش عوامل - 1

 را شامپوها نمودن شفاف و کدر جهت استفاده مورد مواد - 5

 بداند

 شود آشنا گير يسخت مواد با - 1

 شود آشنا شامپوها در استفاده مورد يها کننده محافظت با - ٧

 آشنا شود شامپوها در استفاده مورد شوره ضد مواد با - 1

 شود آشنا شامپوها يافزودنيها ساير با - ٩
 شود آشنا شامپوها انواع ساختار با -41

 شود آشنا شامپوها کيفيت کنترل يها روش  -44



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 
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 دوممسال اول/دوم: ين 41-41دوشنبه ساعت : يروز و ساعت برگزار 

 يواحد نظر 8 / عمل(:ي)نظرتعداد و نوع واحد  1 يکس نظريوتيفارماساز: يش نيدروس پ 

 وسف جواد زادهي، دکتر يدکتر جواد شکرن: يا مدرسيمدرس  8ترم:  

 وسف جواد زادهي دکتر : 

 آن يردندان و اجزايخم با يآشناي : 

 يابيروش ارز
رسانه کمک 

 يآموزش
 زمان

عرصه 
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 يشناخت

 :بتواند دانشجو جلسه پايان در رود يم انتظار

 بداند را خميردندان يك ياساس ينيازمنديها - 4

 خمير در استفاده مورد يسطح فعال عوامل با - 8

 شود آشنا دندان

 بداند را دندانها خمير در ويسکوزيته کننده ايجاد مواد - ٣

 آشنا دندانها خمير در استفاده مورد ساينده مواد با - 1

 شود

 آشنا دندانها خمير در استفاده مورد يدترجنتها با - 5

 شود

 را دندانها خمير در آنها استفاده دلايل و هومکتانتها - 1

 بداند

 شود آشنا خميردندانها يافزودنيها ساير با - ٧



 گزارش به اداره آموزشر دانشجو در کلاس: يبت و تاخياست مسئول درس در قبال غيس

  يابيدانشجو و بازم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارز 

 ان ترم(: يف، متحان ميز، تكاليدر طول دوره )کوئ 02/5بارم: 

 ان ترم(:يان دوره )امتحان پايپا 02/15بارم: 

 
 
 


